lawn tennis club Juniorentraining
B E R N Winter 2011/2

Selektion Wettkampfgruppe Wintertraining

Folgende Juniorinnen und Junioren wurden vom Junioren-Headcoach fiir die Wettkampfgruppen
selektioniert:

Wettkampfgruppen Trainings Ort

Gruppe 1

Sebastian Balmer Mittwoch 15.30-17.30 h Sagi Bolligen
Tuvana Hemphill Freitag 15.30-17.30 h Sagi Bolligen

Deborah Legler

Gruppe 2
Lino Meister Montag 16.30-18.30 h Sagi Bolligen
Tim Reis Mittwoch 13.30-15.30 h Sagi Bolligen

Simon Walther

Trainingsperioden Preise
Montag, 17.10. — Freitag, 23.12.11 - 10 Wochen CHF 1400-
Montag, 09.01. — Freitag, 06.04.12 - 13 Wochen CHF 1820.-
Gemeinsames Trainingsweekend Leistungs- und CHF 150.-

Wettkampfgruppen voraussichtlich am 3./4.Dezember

Bedingungen

Die angebotenen Kurse sind vom Lawn TC finanziell unterstiitzt und an folgende Bedingungen
geknipft

e Selektion durch Head-Coach

o regelmassiges, punktliches Erscheinen, Engagement und Trainingsfleiss

e Teilnahme an mind. 2 Swiss Tennis-Turnieren im Winterhalbjahr und am Trainingsweekend
e  Clubmitgliedschaft

Anmeldung

per E-Mail an Marc Krippendorf: marc@ab-flug.ch

bis gly wieder ir Tennishalle — mir freue Us

Marc Krippendorf Junioren-Headcoach ‘ ‘

Romi Pécaut Juniorenverantwortliche
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